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Bij Derkshoes vinden we het belangrijk dat mensen zo lang mogelijk fijn in hun eigen huis kunnen 
blijven wonen. Daarom bieden wij Wlz-zorg thuis: zorg vanuit de Wet langdurige zorg, maar dan in 
de eigen woning. U ontvangt ondersteuning die vergelijkbaar is met de zorg in het verpleeghuis, 
maar u blijft wonen in uw vertrouwde omgeving. Dit is mogelijk in het aanleungebied van het 
Kruumtenhoes en binnen een straal van 200 meter rondom het Derkshoes. 
 
Ons uitgangspunt is dat u zich veilig voelt, uw zelfstandigheid behoudt en dat u passende 
ondersteuning krijgt wanneer dat nodig is. We kijken altijd naar wat u zelf nog kunt, wat uw netwerk 
kan betekenen en welke zorg wij professioneel moeten leveren. 
 
Welke zorg kunt u thuis ontvangen? 
Met een Volledig Pakket Thuis (VPT) kunt u rekenen op vrijwel alle zorg en ondersteuning die u ook 
in het verpleeghuis krijgt, zoals: 

• Verzorging en verpleging 
• Begeleiding, individueel of in groep 
• Warme maaltijden vanuit onze keuken 
• Ondersteuning bij het huishouden 
• Toezicht en nachtzorg via personenalarmering 
• Mogelijkheden voor dagbesteding in het Middenhoes 

 
Bij een Modulair Pakket Thuis (MPT) kiest u zelf welke onderdelen u van Derkshoes ontvangt. 
Maaltijden en het wassen van bed- en linnengoed vallen hierbij niet binnen de Wlz-zorg thuis.  
Ons wijkteam bestaat uit medewerkers zorgondersteuning, helpenden plus, verzorgenden IG en 
verpleegkundigen. Zij werken nauw samen om u kwalitatieve en passende zorg te bieden. De 
wijkverpleegkundige heeft de regie over het zorgproces en stemt regelmatig af of de zorg nog 
aansluit bij uw situatie.  
 
Wat wordt niet vergoed? 
Omdat er bij Wlz-zorg thuis geen sprake is van zorg én verblijf, worden bepaalde onderdelen niet 
vergoed vanuit de Wlz. U ontvangt deze via uw zorgverzekering. Derkshoes heeft hier geen 
verantwoordelijkheden in. Het gaat om: 

• Huisartsenzorg en andere medische zorg 
• Medicijnen 
• Hulpmiddelen 
• Tandheelkundige zorg 
• Specifieke kleding 

 
Grenzen van Wlz-zorg thuis 
Wlz-zorg thuis biedt veel mogelijkheden, maar kent ook duidelijke grenzen. Zorg moet veilig en 
verantwoord zijn. Derkshoes kan geen Wlz-zorg thuis leveren wanneer: 

• er onvoldoende toezicht mogelijk is om ernstig nadeel te voorkomen 
• iemand te vaak onverwachte of dringende zorg vraagt 
• er sprake is van zware regieproblemen of gedrag dat risico’s veroorzaakt 
• de zorg te complex wordt voor een thuissituatie 
• de woning buiten het werkgebied (buiten 200 meter rondom het Derkshoes/Kruumtenhoes) ligt 
• zorg met behandeling nodig is (dit kan alleen in het verpleeghuis).  
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Daarnaast heeft elke Wlz-indicatie een vast budget. Als de zorgvraag stijgt, kijkt de 
wijkverpleegkundige of dat budget nog passend is en welke alternatieve oplossingen mogelijk zijn, 
zoals inzet van het netwerk of zorgtechnologie. Pas wanneer zorg thuis écht niet meer verantwoord 
of haalbaar is, wordt opname in een verpleeghuis overwogen. Dit gaat uiteraard altijd in overleg met 
u. 
 
Praktijkvoorbeelden uit het dagelijks leven 
Mevrouw de Vries – behoefte aan structuur 
Mevrouw de Vries vergeet soms haar afspraken en maaltijden. Een medewerker komt elke ochtend 
langs om de dag door te nemen. Twee keer per week bezoekt ze de dagbesteding. Deze combinatie 
van structuur en begeleiding zorgt ervoor dat ze zich veiliger en rustiger voelt, waardoor ze thuis kan 
blijven wonen.  
 
Meneer Janssen – te veel onverwachte zorg 
Meneer Janssen valt regelmatig en belt op onverwachte momenten via personenalarmering. 
Ondanks inzet van hulpmiddelen blijft de situatie onveilig. De wijkverpleegkundige en het netwerk 
bespreken dat Wlz-zorg thuis niet langer verantwoord is. In dit geval is verhuizing naar het 
verpleeghuis de beste oplossing.  
 
Mevrouw Peters – samen doen wat nog kan 
Mevrouw Peters ontvangt huishoudelijke hulp, maar kan zelf nog kleine taken uitvoeren. Haar 
dochter doet de was. Zo blijft de inzet van professionals passend binnen het Wlz-budget en blijft er 
tijd over voor begeleiding op andere momenten. Dit past binnen het reablement-gedachtegoed.  
 
Samen kijken wat mogelijk is 
Wilt u weten of Wlz-zorg thuis bij u past? Onze wijkverpleegkundige denkt graag met u mee. Samen 
bekijken we wat er in uw thuissituatie mogelijk is, zodat u prettig en veilig kunt blijven wonen in uw 
vertrouwde omgeving. 
 
Veelgestelde vragen (Q&A) 
 
Wat is Wlz-zorg thuis precies? 
Wlz-zorg thuis is langdurige zorg vanuit de Wet langdurige zorg, geleverd in uw eigen woning in 
plaats van in het verpleeghuis. U ontvangt dezelfde soorten ondersteuning, maar blijft in uw 
vertrouwde omgeving wonen.  
 
In welk gebied biedt Derkshoes Wlz-zorg thuis aan? 
Derkshoes levert Wlz-zorg thuis uitsluitend binnen 200 meter van het Derkshoes en het 
Kruumtenhoes. Buiten dit gebied kunnen we de veiligheid en 24-uurs beschikbaarheid niet 
garanderen.  
 
Waarom is die afstandsgrens van 200 meter nodig? 
Voor Wlz-zorg thuis, en vooral voor VPT, moet Derkshoes snel kunnen reageren bij alarmeringen en 
toezicht. De nachtdienst werkt vanuit het Derkshoes en moet binnen korte tijd ter plaatse kunnen 
zijn. Daarom is VPT-zorg buiten de 200-meterzone niet mogelijk.  
 
Wat is het verschil tussen VPT en MPT? 

• VPT: bijna volledige verpleeghuiszorg thuis, inclusief maaltijden, toezicht en nachtzorg. 

• MPT: u kiest zelf welke zorgonderdelen u van Derkshoes ontvangt. Maaltijden en bedlinnen 
vallen hier niet onder.  
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Wie levert de zorg? 
De zorg wordt geleverd door een team van medewerkers zorgondersteuning, helpenden plus, 
verzorgenden IG en verpleegkundigen. De wijkverpleegkundige houdt overzicht over uw totale 
zorgproces.  
 
Kan mijn familie of netwerk meedoen in de zorg? 
Ja. We werken vanuit het reablement-gedachtegoed: u doet wat u zelf kunt en uw netwerk helpt 
waar mogelijk. Professionele zorg vult aan waar nodig.  
 
Is er ook nachtzorg? 
Ja, voor cliënten met een VPT-indicatie. Via personenalarmering kan de nachtdienst worden 
ingeschakeld. De medewerkers beoordelen of zij ter plaatse moeten komen. De afstandsgrens zorgt 
ervoor dat dit veilig blijft.  
 
Wat gebeurt er als mijn zorgvraag toeneemt? 
We bespreken samen welke ondersteuning nodig is. Wanneer de zorg te zwaar wordt of niet meer 
veilig kan worden geleverd binnen de thuissituatie, wordt gekeken naar andere opties. Soms is 
verpleeghuiszorg dan de beste keuze.  
 
Welke zorg wordt niet vergoed vanuit de Wlz? 
Huisartsenzorg, medicijnen, hulpmiddelen, tandheelkundige zorg vallen niet onder de Wlz en worden 
vergoed via de zorgverzekering.  
 
Wanneer is Wlz-zorg thuis niet mogelijk? 
Wlz-zorg thuis kan niet worden geleverd wanneer: 

• er onvoldoende toezicht mogelijk is, 
• er sprake is van zware regieproblemen, 
• er veel onverwachte zorgmomenten zijn, 
• de zorg te complex wordt, 
• er zorg met behandeling nodig is, 
• de woning buiten 200 meter van het Derkshoes/Kruumtenhoes ligt. 

 

 


